
Mobiler Menüservice
Schlosstraße 8, 57537 Wissen
Jasmin Weitershagen

Tel.: 0155 60 9000 52
j.weitershagen@pflegeteam-jump.de

Suppe:   1,90 €

10,90 € 721 Kcal/ 3 BE 9,50 € 491 Kcal/ 2BE 6,90 € 421 Kcal/ 2 BE

52Kcal/ 0,5 BE

10,90 € 612 Kcal/ 3 BE 9,50 € 497Kcal/2 BE 6,90 € 421 Kcal/ 4 BE Salat 1:     2,00 €               

10,90 € 502Kcal/ 2 BE 9,50 € 621 Kcal/ 4 BE 6,90 € 527 Kcal/ 2 BE 62 Kcal
Salat 2:       2,00 €                                

10,90 € 492 Kcal/ 3 BE 9,50 € 411 Kcal/ 2 BE 6,90 € 478 Kcal/ 3 BE

42 Kcal

Dessert 1: 2,00 € 

10,90 € 516Kcal/ 2 BE 9,50 € 598 Kcal/ 2 BE 6,90 € 518 Kcal/ 4BE

197 Kcal

10,90 € 682 Kcal/ 2 BE 9,50 € 514 Kcal/ 3 BE 6,90 € 487 Kcal/ 2 BE Dessert 2: 2,00 € 

10,90 € 764 Kcal/ 3 BE 9,50 € 612 Kcal/ 3 BE 6,90 € 397 Kcal/ 2 BE  283 Kcal/ 3BE

Pflegeteam Jump -

Speiseplan KW 37 08.09.-14.09.2025

Di. 
09.09.

MI. 
10.09

Do. 
11.09

Menü 1  10,90 € Menü 2 9,50 €

Fischfilet mit Dillrahmsoße 
überbacken dazu Butterkartoffeln 
8,a,d,g,i,j 

Menü 3 (vegetarisch) 6,90 €

Mo. 
08.09.

Zucchinipuffer mit Kräuterquark 
8,a,c,g,i,j

Burgunderbraten mit Soße, 
Kartoffeln und Saisongemüse 
8.a,g,i,j

Hähnchengeschnetzeltes mit Reis 
8,a,g,i,iSo. 

14.09

Gekochtes Ei mit Spinat und 
Salzkartoffeln c,i,j

Marmorkuchen 
8,a,c,e,g,h

Fr. 
12.09

Sa. 
13.09

Heringssalat nach nordischer Art 
mit Salzkartoffeln und rote Bete 
d,3,11,12

Tomatensalat mit 
Schafskäse 2,3,8,g

Paprika / Gurkensalat 

Vanillepudding mit 
Schokosauce1,2,3,8,g,a

Dess. 
1

Dess. 
2

Kennzeichnungen von Zusatzstoffen und Allergenen: 1)Farbstoff,2)Konservierungsstoffe,3)Antioxidationsmittel,4)Geschmacksverstärker,  5)geschwefelt,6)geschwärzt,7)Phosphat,8)Milcheiweis,9)koffeinhaltig,10)chininhaltig,  
11)Süßungsmittel,12)Phenylalinquelle,13)gewachst,14)Taurin,15)Schwein, 16)in Schutzatmosphäre verpackt,17)aus Fleischstücken zusammengesetzt a)glutenhaltiges Getreide, a1)Weizen, a2) Roggen,a3)Gerste,a4)Hafer, 
b)Krebstiere,c)Eier,d)Fisch,e)Erdnüsse,f)Sojabohnen,g)Milcherzeugnisse/Laktose,h)Schalenfrüchte,h1)Mandeln,h2)Haselnüsse,  h3)Walnüsse,h4)Kaschunüsse,h5)Pecanüsse,h6)Paranüsse,h7)Pistazien, 

h8)Macadamianüsse,i)Sellerie,j)Senf,k)Sesam                                                            Änderungen vorbehalten!

Schweineschnitzel  Wiener-Art mit 
Butterkartoffeln, Erbsen und 
Möhren in Bechamel 1,15, a1,c,g

Möhren- Kartoffelstampf mit 
Lauchzwiebeln und Mettbällchen 
8,15,17,a,c,g,i,j

Ofenkartoffel mit Sour cream und 
Salat 3,8,g,i,j

Gulasch mit Salzkartoffeln und 
Gewürzgurke i,2,15

Frikadelle mit Soße und 
Salzkartoffeln 8,17,a,c,i,j

Mexikanischer Reistopf mit Bohnen 
i,j

Kassler- Kartoffel- 
Sauerkrauteintopf 15,8,2,3,g,i,j

Überbackene Hähnchenschnitzel 
Caprese mit Speck dazu Reis 
8,15,g,i,j

Blumenkohlnuggets mit Remoulade 
und Bratkartoffeln 8,a,c,g,i,j

Rindergeschnetzeltes "Budapest" 
mit Reis 9,i,j,a1

Pasta mit Gemüse- Tomatensoße 
8,a,g,i,j

Himmel un Ääd(Kartoffelpürree mit 
Blutwurst und Röstzwiebeln) 
15,1,2,3,4,a,i 

Milchreis mit heißen Kirschen

Kassler mit Soße, Kartoffelpüree 
und Kohlrabigemüse 8,15,a,g,i,j

täglich zubuchbar:

Dicke Bohnen- Eintopf mit Speck, 
Mettenden dazu Brötchen 15,a,i,j

Bestellabschnitt:
KW 37

08.09.-14.09.2025

Menü 
1

Menü
2

Menü
3

Sup-
pe

Salat 
1

Salat 
2

Vor- und Zuname:

Tomatensuppe mit 
Nüdelchen

Datum/ Unterschrift Kunde


