Pflegeteam Jump - I Bestellabschnitt:
f ; Pﬂegete&m Jump Mobiler Meniiservice ' Iﬂq KW 50
( Mobiler Mentiservice Schlo.sstrafi'e 8, 57537 Wissen G E R MAN IA CXD 08.12.-14.12.2025
,/ B i bl e Jasmin Weitershagen s gl ; Vor- und Zuname:
= e Tel.: 0155 60 9000 52 Lo |
Speiseplan KW 50 08.-14.12.2025 j.weitershagen@pflegeteam-jump.de Menii | Menii [ Menii | Sup- | Salat | Salat | Dess. | Dess.
Menii 1 10,90 € Menii 2 9,50 € Menii 3 (vegetarisch) 6,90 € tiglich zubuchbar: 1 2 3 pe 1 2 1 2
Hahnchenfilet in herzhafter SpieRbraten mit brauner SoRe und |Bulgur mit Frihlingsgemiise und
Mo. [Pilzsole mit Speckbohnen und Salzkartoffeln 9,i,j,al Fetakase 2,8,g,i
08.12. Kartoffeln 1,a1,2,3 Suppe: 1,90 €
10,90 € [619 Kcal/ 2BE 9,50 € [491 Kcal/ 2BE 6,90 € [421 Kcal/ 2 BE Rindfleischsuppe i
Kesselgulasch mit Kartoffeln 8,a,i,j |Bratwurst, Salzkartoffeln und Gemdiselasagne al,g,i
Di. Jagersauce 8,15,17,a,8,i,j
09.12 47Kcal/
10,90 € [512Kcal/3BE 9,50 € [697Kcal/3BE 6,90 € [567 Kcal/ 4 BE Salat1: 2,00 €
Rindergeschnetzeltes Stroganoff Fischstabchen mit Kartoffelpiree Zucchini Caprese mit Gemisereis Blattsalat mit
MI. |mit Kartoffeln al,g,i,j und Spinat 2,8,17,a,d,g,j und Tomatensofie 8,3,c,8,i,j Hausdressing 8,8,i,]
10.12
10,90 € [s02Kcal/ 2BE 9,50 € |618 Kcal/ 3BE 6,90 € [531 Kcal/ 3 BE 68 Kcal
Cordon Bleu mit Kartoffeln und Konigsberger Klopse mit Kapern Farfalle mit Spinat- FrischkdsesoRe Salat 2: 2,00 €
Do. [Erbsen und Md&hren in Bechamel dazu Kartoffeln 15,i,j,al,g 8,3,C,8,i,j
11.12 18,15,a1,c,8,i,j Rote Bete 1,2,3,16
10,90 € [692 Kcal/3BE 9,50 € [597 Kcal/ 2BE 6,90 € [498 Kcal/ 4 BE
Reibekuchen und Schwarzbrot mit [Nirnberger Wiirstchen mit Rihrei mit Spinat und Salzkartoffeln 42 Kcal
Fr. [|Butter und Raucherlachs Kartoffelplrree und Sauerkraut 8,3,c,g,i
12.12 11,2,3,8,a,c,dg,i,j 15,g,i Dessert 1: 2,00 €
10,90 € [s16Kcal/4BE 9,50 € [528 Kcal/ 2BE 6,90 € [508 Kcal/ 2BE Mandarinen
Gefiillte Paprika mit TomatensoRe |Gegrillte Hahnchenschenkel mit Reibekuchen mit Apfelmus Schmandkuchen
sa. [und Reis 15,17,a,¢,i,j Kartoffelsalat 8,g,i,j 1,2,3,8,a,c,8,i,j 1,2,3,8,8,a
13.12 221Kcal/ 2 BE
10,90 € [652 Kcal/ 4 BE 9,50 € [534 kcal/3BE  [6,90€ [487 Kcal/ 2 BE Dessert 2: 2,00 €
Schweinefilet in SolRe, mit Deftiges Eisbeinfleisch mit Pilzragout mit Semmelknddeln Gotterspeise mit
So. [Kartoffeln und Friihlingsgemiise in |herzhaftem Sauerkraut und 8,3,8,i,j VanillesoRRe 1,2,3,8,g,a
14.12 |Bechamel 15,a1 Kartoffelpiree j,15,al,c,g
10,90 € |754 Kcal/ 3 BE 9,50 € |712 Kcal/ 3 BE 6,90 € |397 Kcal/ 4 BE 137 Kcal/ 2BE
e et e et o e o T e e oo e et DT Datum/ Unterschrift Kunde:
b)Krebstiere,(.:)Ei?r,d)l_’isch,e)_Er_dnUsse,f)Sojabohnen,g)Milcherzeugnisse/Laktose,h)SchaIenfrijchte,h1)Mande|n,h2)Haseansse, h3)Walnusse,h4)Kaschunisse,h5)Pecaniisse,h6)Paraniisse,h7)Pistazien, c}g
h8)Macadamianiisse,i)Sellerie,j)Senf, k)Sesam

Anderungen vorbehalten



